
 

 



 Режим работы учреждения Пятидневная рабочая неделя с 12-часовым пребыванием воспитанников    

 Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2022 г. по 31.05.2023г. 

учебная неделя 5 дней  

Зимние каникулы с 01.01.2023г. по 08.01.2023 г. 

Педагогическая диагностика  с 01.09.2022 г. по 11.09.2022г. 

с 11.05.2023 г. по 21.05.2023 г. 

 Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2023г. по 31.08.2023г.  

Максимальное количество и 

продолжительность НОД в 

течение дня/ в неделю 

 Количество в день Продолжи-

тельность 

НОД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

день, мин. 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

I младшая 

 группа 

1половина 

 дня – 1 

2 половина дня -  

1 

9 18  1ч.30 мин 

 II младшая 

группа 

1половина 

 дня – 2          

15 30  2ч 30 мин 

  средняя 

группа 

1половина  

дня – 2   

20 40  3 часа 20 

мин 

 старшая 

группа 

1половина  

дня – 2,         

2 половина дня -  

1 занятие 

(вторник, среда) 

20 - 25 1 пол. дня – 45 

2 пол. дня - 25 

4ч 35 мин 

 подготови-

тельная к 

школе 

группа 

1половина  

дня – 2- 3 

 2 половина дня - 

1 занятие(вторник, 

четверг)     

30 1пол. дня – 60 -

90 

2 пол. дня -   30    

6 ч.30мин 

 логопеди 

ческая 

группа с 

тяжелыми 

нарушениям

и речи   

первого 

года 

обучения   

1половина  

дня – 2,   

 понедельник-3; 

2 половина дня -  

1 занятие (  среда, 

четверг) 

20 - 25 1пол. дня – 45 

2 пол. дня - 25  

 4ч 35 мин 

  логопеди 

ческая 

группа с 

тяжелыми 

нарушениям

и речи   

второго года 

обучения   

1половина  

дня – 2-3 

2 половина дня - 1 

занятие (вторник, 

 четверг)  

30 1пол. дня – 90 

2 пол. дня -   30   

7ч.30мин 

 Минимальный  перерыв 

между НОД 
10 мин. 

Занятия по дополнительному 

образованию  по графику 

Для детей  3-4 лет 2 раза в неделю по 15 мин. 

Для детей  4-5 лет 2 раза в неделю по 20 мин. 

Для детей 5-7 лет 2 раза в неделю по 25-30 мин. 

  Перечень проводимых 

праздников 

День знаний;  День города и района ; «Осенины»; «Новый год»;  «Звезда 

Рождества»;   «День защитника Отечества»; «Мамин праздник»; День 

рождения детского сада; «День Победы»; «Выпускной бал» (подг.гр.);   День 

защиты детей, День России, День Нептуна. 

Праздничные дни 4 ноября, 1-9 января, 23 февраля, 8 марта; 1,9 мая, 12 июня. 
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