
"Всемирный день чистых рук!" 

Воспитатель: Саенко Т.Н. 

   15 октября в нашем детском саду прошел "Всемирный день чистых рук". 

Основная цель этого  дня показать, как простое мытье рук  теплой водой с 

мылом способно сохранить здоровье и жизнь. Мытьё рук с мылом - самый 

доступный и эффективный способ защититься от заболеваний! Поэтому мы 

стараемся с самых малых лет научить детей правильно мыть руки, привить 

любовь к чистоте. 

  В подготовительной логопедической  группе  этот день в детском саду 

прошел весело и интересно. Воспитатель Саенко Т.Н.  предложила  детей 

порассуждать: ««Что такое микробы и как они могут навредить человеку?», 

«Почему руки должны быть чистыми?», «Для чего нужно мыть руки?», 

напоминая о важности такой процедуры, как мытье рук, о том, что грязные 

руки служат источником различных инфекций.  Алиса З., Марьяна П. 

просмотрев видео презентацию,  назвали 10 поводов мытья рук. 

  Артемий Костенко презентовал  эксперимент « Микробы боятся воды»,  

осуществлённый в  домашних условиях.  Воспитанники познакомились с  

символами этого дня: «Капелька», «мыло», «ладошка». Вспомнили  алгоритм 

мытья рук,  отгадывали загадки о предметах личной гигиены, разучили 

стихотворение  В. Маяковского « Чтобы я здоровым был…», рисовали и 

вырезывали ладошку из бумаги, которую  вечером  уходя домой  подарили  

родителям  с  памяткой о Всемирном дне чистых рук. 
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